
Hausbesuche  in Wien möglich!

der kurzweilige Weg  
zum entspannten  

Familienleben
  

FAMILIEN
SPI GELNE



Eine bestimmte Art  
des Zuhörens kann das  

Zusammenleben viel  
einfacher machen. 

 



Familienspiegeln – einander  
als Familie neu begegnen 

Familienspiegeln können schon die Kleinsten lernen – alle ab 5 Jahren!

In jeder Familie kommt es zu Konflikten und  
Streits, oft scheinbar durch Kleinigkeiten.

Familienspiegeln ist eine Technik, die es kinder- 
leicht macht, einander als Familienmitglieder 
besser zu verstehen und wertschätzend zu  
begegnen.  
 
 

Auch für die Auflösung ganz konkreter Probleme 
eignet sich Familienspiegeln.

Schon der Anfang ist leicht! Beim Familienspiegeln 
mit Florian Bösel kommt zunächst ein einfach zu 
erlernendes Ritual zum Einsatz, das eigenständig 
in der Familie wiederholt werden kann. Oft hat  
es Erlebnischarakter und die Familienmitglieder 
erfahren einander dabei neu.



Ein ganzer 
Zauberkasten  
an Methoden

Familienspiegeln als Technik kann praktischerweise mit vielen anderen 
Methoden kombiniert werden.
 
Das flexible Repertoire von Florian Bösel umfasst – nach vielen umfas-
senden Ausbildungen – unter anderem handverlesene Elemente aus 
Psychodrama, Theaterpädagogik und Aufstellungsarbeit. Einiges lässt 
sich auch in Bewegung durchführen, was speziell Kindern Spaß macht. 

Für Ihre Terminbuchung  
schreiben Sie gerne eine E-Mail:

florian@boesel.at 



�	persönliche, sachkundige und herzliche Begleitung –  
auch bei Ihnen zuhause

�	Familienspiegeln als einfach zu erlernende, unterhaltsame  
und wirksame Technik 

�	nach Wunsch und Bedarf viele weitere Methoden möglich, etwa  
Elemente aus Theaterpädagogik und Aufstellungsarbeit

�	einfacher Weg zu mehr Gelassenheit und Freude im Familienleben
�	schon für Kinder ab 5 Jahren geeignet

Florian Bösel ist Theaterpädagoge, ausgebildet in psychodrama-
tischer Organisationsaufstellung und Schauspieler. 
Mit der Expertise aus zahlreichen Ausbildungen und mehrjähriger  
Erfahrung in der Arbeit mit Paaren, Familien und Kindern bietet er 
Familienspiegeln in einer einzigartigen Weise und nach höchsten  
Qualitäts- und Ausbildungsstandards an.

Eine Begegnung 
mit vielen Vorteilen
 

FAMILIEN
SPI GELNE



Wo es Familien- 
spiegeln gibt  

und was es kostet 

 
Familienspiegeln können Sie zuhause, in 
Ihrer vertrauten Umgebung. Florian Bösel 
macht – im Stadtgebiet von Wien – Haus-
besuche (Anfahrtskosten EUR 40,–).
Sie können sich als Familie aber ebenso in 
einem Praxisraum des Therapiezentrums 
TZ8 in 1080 Wien einfinden, falls Sie das 
bevorzugen. 
Eine 50-minütige Einheit Familienspiegeln 
kostet zwischen EUR 80,– und EUR 100,–,  
je nach finanzieller Situation Ihrer Familie.

Florian Bösel
Praxis:  
Maria Treu-Gasse 1/5 
1080 Wien 
florian@boesel.at 
+43 676 4420448


